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Reina de redes. Sofia es una mas sumergida en la marea humana del centro de Madrid. Pocos saben que ella reina en Myspace. Eso si, siempre es seductora. :: Jos& RAMON LADRA

o quiero tener un millén de
amigos...». Roberto Carlos
lo cantaba a los cuatro vien-
tos como un deseo, pero es
Jenna Jameson la que pre-
sume de ello como una ‘rea-
lidad’ en internet. La reina del porno en Es-
tados Unidos luce también corona virtual
en Myspace, una de las redes sociales con
mas tirén. 1,3 millones de seguidores, avi-
dos de morbo, encaje y seduccién, aglutina
la actriz en su sugestiva pagina (myspa-
ce.com/jennajameson). Aunque no sélo la
libido mueve internet. La ciencia ha toma-
do las redes sociales como una plataforma
donde promover la divulgacién de trabajos
o evaluar algunas publicaciones, con sitios
mas especializados como Researchgate. Los
politicos tampoco han pasado por alto su
potencial. Hasta el mas pequeto de los par-
tidos estd presente, actualizando constan-
temente sus noticias y proclamas. Por no
hablar de los mas jovenes: para ellos, estos
lares virtuales son los nuevos foros en los
que quedar, poder recuperar el contacto
con viejos conocidos, la novedosa pista de
baile para ligar...

;Pero puede alguien tener un millén de
amigos? En el ciberespacio todo es posible.
Los espafioles no son una excepcién. Ya
sea en Facebook, Tuenti, Myspace o Twi-
tter (las cuatro plataformas que mas segui-
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dores arrastran en nuestro pais), auténti-
cos desconocidos en la calle se convierten
en populares lideres capaces de reunir en
un sélo perfil a 300.000 personas, como
toda la poblacién de Valladolid. Un profe-
sor de Sistemas de Informacion, una inci-
piente modelo, una experta en nuevo pe-
riodismo, una inquieta
adolescente... Internet no
distingue clases. Ellos te-
jenla Red.

Sofia de Oliveira
Myspace

La princesa ‘portuiola’

Sofia chispea al otro lado del teléfono.
Igual que lo hace desde la pantalla de un
ordenador. Sexy, seductora, picante. Es la
reina indiscutible de Myspace en Espaiia,
la red social mas utilizada para la promo-
cién musical. Diez millones de grupos de
todo el planeta estan en esta plataforma.
En sélo un afio, Sofia ha pasado de 129.000
amas de 300.000 amigos. Pero esta ‘portu-
fola’ (portuguesa de cuna y espafnola adop-
tiva desde nifia) de «21 afios y alguno masy
no pasaba desapercibida ya en el instituto.
«Era muy popular, pero no la tipica chica
mona y tontay. Lleg6 a Espafia de la mano
de sumadre, en busca de trabajo. Con sus
dedos, mulatos y menudos, ella misma fa-

|.a barrera
del ndmero
de Dunbar’

;Cuantos amigos es capaz
de procesar el cerebro hu-
mano? Una antropéloga
de la Universidad de Ox-
ford, alla por los 90, lo
tuvo claro. No mas de 150.
La cifra es mundialmente
conocida como ‘el nimero
de Dunbar’, la barrera a
partir de la cual, por razo-
nes puramente bioldgicas,
uno no es capaz de mante-

ner mas relaciones socia-
les estables. Sencillamen-
te, el tamafio del neocér-
tex cerebral humano no
da para mas.

Robin Dunbar lleg6 a esta
conclusion con los estu-
dios de nuestros antepasa-
dos, los primates. Los gru-
pos de monos se repartian
perfectamente las tareas
hasta esa cifra de inte-
grantes: unos cazaban,
otros recolectaban o cui-
daban a las crias. Pero a
partir del ‘nimero de
Dunbar’, el caos. Los lazos
sociales se perdian y los
colectivos se dividian.
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Los defensores de Dunbar
se aferran a su nimero
como el clavo ardiendo
que hincar en la columna
vertebral de las redes so-
ciales. Mas de 300.000 re-
sultados aparecen en Goo-
gle siuno teclea «eres mas
falso que un amigo de Fa-
cebooky, una de sus frases
socorridas. Los internau-
tas mas acérrimos defien-
den a su criatura trasfor-
mando un dicho de hace
siglos: llegara un dia en
que una ardilla podra re-
correr Espana, de Norte a
Sur, sin tocar suelo saltan-
do de red Wifi en red Wifi.

SOFIA DE OLIVEIRA

amigos es el nimero que Sofia podria
reconocer de su legion de seguidores
(300.000). «Si me veis por la calle, sa-
ludadme, que no muerdoy, ironiza. En
s6lo unas semanas, su pandilla virtual
ha crecido en miles de integrantes.

Ningun pais en Europa
tiene mas usuarios de
redes sociales que
Espana. Y en todo el
mundo, solo los
brasilenos nos
superan, seglin Red.es

bricé su primer ordenador. Era una adoles-
cente. «Lo monté por piezas con ayuda de
un amigo que sabia de informatican. ‘Bo-
los’ en discotecas, de azafata, como cangu-
r0... Sofia fue sacando dinero de aquiy de
alla mientras compartia piso con su madre,
un perro («ya se murio el pobrey) y un gato
en el barrio madrilefio de Lavapiés.

Protagonizar portadas de revistas, salir en
television, tener su propia coleccién de
ropa, grabar un single... Sofia no dejaba de
lanzar monedas en su particular fuente de
los deseos: Myspace. Empez0 a navegar casi
por aburrimiento. Pero su legion de amigos
empuj6 el despegue de sus suefios. «En in-
ternet no hay imposibles. Un perfil, contac-
tos... Si tienes suerte y te lo curras, puedesy.
Reportajes explosivos en FHM o MAN, apa-
riciones en programas televisivos y radiof6-
nicos... Habia nacido la ‘chica Myspace’.

La ‘portufiola’ es consciente de la ‘false-
dad’ de sus 300.000 amigos. «Puedo conocer
aunos 500». Aunque no deja de lanzar mo-
nedas al agua. Dos afios de Arte Dramatico
apuntan hacia su siguiente aspiracion: ser
actriz. Y ya prepara un calendario con sus su-
gestivas curvas. La Sofia de carne y hueso si-
gue, mientras tanto, con su vida diaria. Aho-
ra comparte piso con una amiga en Madrid,
aunque se deja caer a menudo por Valencia
(«jese climaly). Le roba tiempo a la red para
jugar a la Playstation o practicar golf, tenis o
surf. «Quiero aprender a montar en mono-
patiny. La sofisticada reina espafiola del
Myspace viste vaqueros y juveniles camise-
tas a pie de calle. En el mundo de los morta-
les apenas nadie la reconoce. En las discote-
cas, si. «jMola tanto ser po-
pular!y.

Sheila Hernandez e
Tuenti ’

La chicade las
19.000 fotos
«sTt eres la nifia del Tuenti?y. Sheila Her-
nandez estd muy acostumbrada a escuchar
esta pregunta cuando camina por Las Pal-
mas. No es extraflo con una internauta que
desde 2007 ha subido 19.000 fotos a su perfil
en lared social. Una cada hora en sus dos ul-
timos afos de existencia. «Mi vida en fotosy,
se titulan tres videos en los que la canaria
salta en imdgenes de la cuna al verano isle-
flo. Sus ojos sonrien en la red. ;Exhibicionis-
mo? ;Afan de protagonismo? «Me gusta que
me vean. Las fotos me sirven para estar en
contacto con la gente y recordar momentos
pasados con mis amigosy, argumenta la jo-
ven de 21 afios. Una noche de fiesta o de
cumpleafios siembra la impaciencia en Shei-
la. «Sino vuelvo a casa muy tarde las subo de
madrugada, no espero al dia siguiente...».
Tuenti es coto de los adolescentes. La
red social ha sustituido al mévil en mu-
chos de sus usos. Un mensaje en tu perfil
es mucho mas efectivo y barato que un

sms para convocar un botellén. «Yo quedo
con mis amigos para irme de marchay. La
canaria resopla cuando se le pregunta
cuantas horas pasa al dia conectada. Su or-
denador se enciende por la mafiana y no se
apaga hasta «tarde por la noche, aunque
mientras hago otras cosas en casay.

Estado civil, prometida, se lee en su per-
fil. «Nooo, es una mentirijilla...». Un repe-
lente contra ligones. Acumula casi 200 pe-
ticiones de amistad rechazadas. Aunque si
tiene novio. Aday, también canario. Y no
se conocieron por internet. «Era del grupo
de amigosy. Sheila, insaciable navegadora,
incluso administra el Tuenti de su chico.
Entra y sube sus fotos. Mas fotos. «El no
tiene ordenadory, explica, encantada.

La canaria no se encierra en su mundo vir-
tual. Carga contra los que critican que las re-
des sociales anulan el trato cara a cara. «A mi
me encanta estar con la gente fueradela
red». Acaba de licenciarse en Filologia ingle-
sa. Y ya da clases particulares a nifios y adul-
tos. En su horizonte laboral, las oposiciones
para profesora de Educacién Secundaria.
Pero suTuenti no deja de hervir. Abrimos su
perfil tras cerrarlo unas horas antes. Sheila
sonrie en 150 nuevas fotos.

Enrique Dans
Facebook

De biélogo a

gurudelared

Enrique (Edansen lared

de redes) tuvo su primer

ordenador gracias a la loteria de Navidad de
1986. E1 56320 que jugaba su padre con los
compafieros de Repsol inundé con 7.000
millones de las antiguas pesetas la refineria
de A Corufia y llevo a casa de Enrique un
clénico de IBM. Con dos disqueteras y sin
disco duro. Y encima él queria un coche.
«sYo qué hago con esto? jCon eso no se liga,
es de ‘frikis’!», espet6 un adolescente Enri-
que Dans a su progenitor. Casi tres décadas
después es uno de los lideres de Facebook, la
red social con mayor tirén en Espafia, con
permiso de Tuenti. Casi 5.000 amigos se
agolpan en su perfil. «Sime pongo a revisar-
los, reconoceria a unos 100y.

A sus 44 afios, a caballo entre Madrid y
Galicia, Enrique retne el perfil tipo del
usuario de esta red: mediana edad, profe-
sional liberal y clase acomodada. De joven
iba para bidlogo marino. Pero los cultivos
bajo el agua no acabaron de convencerle, a
pesar de que en 1989 incluso puso en mar-
cha una empresa en este sector. «Le veia
poca aplicacion practicay. Hasta que las
tres uves dobles se cruzaron en su camino.
Ahora es profesor de Sistemas y Tecnolo-
gias de la Informacion en el Instituto de
Empresa y responsable de un blog en el
que recibe unas 15.000 visitas diarias. El es
uno de los gurus de lared. Sélo asi
se entiende que tenga hasta de-
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tractores. «Yo no leo a Enrique
Dansy o «Dans sin censuray, predi-
can dos blogs en su contra.

Unos cinco lustros lleva con Susana, su
mujer, «minovia de toda la viday. También
‘bloguera’ (chicadelatele.com). Como la
princesa de la casa, Claudia, la mds precoz
en esto de los blogs, a sus 15 afios. La fami-
lia rezuma megahercios. Para Enrique, Fa-
cebook (300 millones de usuarios en el
mundo) es casi una obligacién. Como ex-
perto en Sistemas y Técnicas de la Informa-
cién ha de estar a la tltima en todo. «Silas
redes sociales se popularizan, yo tengo que
probarlas y experimentar con ellasy.

Edans duerme poco («cinco horas y me
caigo de la camay), es famoso en el mundillo
virtual (en internet se le ve fotografiado in-
cluso junto a Mark Zuckerberg, creador de
Facebook) y desborda actividad en su blog.
Suyoreal es ¢muy caseron, no se considera
egolatra y tiene aficiones mundanas: viajar,
fotografia... «Gustos caserosy, insiste. «No
soy un coleccionista de amigosy.

Alicia Baidal

Twitter

Una ‘bloguera’

enlacima

Los ojos de Audrey

Hepburn te escudrifian

desde el blog ‘Veo..veo’.

Eslaimagen de Alibaimor,

una de las lideres de actividad en la red so-
cial Twitter (parlotear en inglés). Hay po-
cos espafioles mas virtualmente parlan-
chines que ella. Asilo atestiguan sus
38.000 ‘tweets’, las publicaciones o actua-
lizaciones que Alibaimor tiene en esta red
social. O que en 2008 fuera la quinta me-
jor ‘tuitera’ de Espafia en el Evento Blog
Espana (EBE), certamen puntero en el
pais. Este afio ha repetido entre los prime-
ros. Pero la Alicia Baidal de carne y hueso
es muy timida. «jUy, hacerse fotos!y, con-
testa con un respingo cuando se le pide
posar para este reportaje.

Su primer ordenador era «un avion a
punto de despegar». Delgadita y menuda,
Alicia tenia que disculparse con sus com-
paiieras de piso por el estruendo que ema-
naba de la CPU al encenderla. «Ya no po-
dias ni oir la teley. Un sacrificio econémi-
co «bestialy de sus padres permitié nave-
gar ala alicantina a la altura de una ‘blo-
guera’ puntera. Su éxito virtual contrasta
con las dificultades en su vida real. Licen-
ciada en Ciencias de la Informacion, Alicia
engrosa ahora las cifras del paro. Como
miles de periodistas en Espafia. «Se te aca-
ba el contrato temporal y ala calle...».

Fue durante un Congreso de Nuevo Pe-
riodismo cuando Alicia vio algo que le apa-
siono. jTa-cla, ta-cla, ta-cla, ta-cla! Varios
‘blogueros’ aporreaban las teclas de sus or-
denadores en la dltima fila de la sala de
conferencias. «Lo que td escuchabas en la
ponencia en ese momento, ellos ya lo esta-
ban contando a miles de personas en inter-
nety.

Alibaimor se aferra a ese futuro. Devora
todo lo que cae en sus manos sobre marke-
ting digital y ha trabajado como Social Me-
dia Manager, encargada de introducir a pe-
quenas empresas en la red. Alicia —«paso de
los 30 afios...»— es una amante de lo antiguo.
Adora el cine clasico —«no me gusta la cien-
cia ficciény- y las obras de los grandes maes-
tros de la literatura. Puede pasarse facilmen-
te 20 horas al dia metida en internet. «Te le-
vantas ante el ordenador y te acuestas de-
lantey. Como buena ‘tuitera’, le encanta un
novedoso verbo: ‘desvirtualizar’, poner cara
en eventos como el EBE a personas que tie-
ne en su red social. «TG no conoces a esa
gente, jpero la conoces tanto!y. Alibaimor
tiene casi1.300 seguidores. ;Por qué? Duda
larespuesta. «La clave esta en ser llana, no
divina, abierta a todosp.
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SHEILA
HERNANDEZ b

visitas a su perfil ha recibido
en dos afios. Medio centenar
de curiosos se asoman cada

dia a su fotografica ventana.

<4 ALICIA BAIDAL

mejor ‘microbloguera’ fue
nombrada Alicia en el EBE
(Evento Blog Espafia) de
2008. Este afio ha vuelto a
codearse en la cima.

ENRIQUE DANS)

visitas tiene cada dia su blog.
No s6lo esta en lo alto en Fa-

cebook. Polifacético en redes
sociales, tiene casi 10.000 se-
guidores en Twitter.

Alicia, Sheila y Enrique,
tres de los reyes de la

red, en casa con sus
inseparables ‘amigos’,

sus portatiles. :: J.16LESIAS/S.
HERNANDEZ/J. R. LADRA

Sugerentes. Coco y
Lola no ocultan sus
armas. Parecen dos
chicas cualquiera,
pero no lo son del
todo. :: seisGrADOS

Coco&Lola,
o el filon de
la publicidad
en internet

A. CH.

«Coco&Lola. El titulo no engafia a nadie: dos
chicas con blog. Sin trampa ni cartény. Alla
por el verano, Coco y Lola irrumpieron en in-
ternet. Picantes. «Me gusta que me miren. Yo
decido quién tocay. Lola no oculta sus armas.
Fiestas, vigjes, ligues... Durante meses narran
en la red sus peripecias. Una pagina mas en
Internet. Hasta que el salto cualitativo pare-
ce llegar en octubre. Lola y Coco ofrecen pa-
sar un fin de semana con un chico al que ellas
elijan. La voz se corre en lared y se duplican
sus seguidores. Y, de repente, la ‘bomba’.
«jVolkswagen nos apoyal». El elegido por la
sexy pareja se llevara el nuevo Polo.

Se regala un coche. El premio no tiene
«trampa ni cartény. Coco y Lola, no del todo.
Tras la web esta la agencia de comunicacién
Seisgrados, una firma que emplea «todos los
medios, convencionales 0 noy, en sus campa-
fias. Estos dias piden votos para cinco candi-
datos. Hasta Buenafuente se ha hecho ecode
su historia varias veces en su programa.




